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ДИЗАЙНУ РИНКУ МОЛОЧНИХ ПРОДУКТІВ ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

ПРОДОВОЛЬЧОЇ БЕЗПЕКИ

THEORETICAL AND METHODICAL FOUNDATIONS OF CONOMIC  
AND BEHAVIORAL DESIGN OF THE DAIRY MARKET  

TO ENSURE FOOD SECURITY

Анотація. Стаття присвячена розробці теоретико-методичних засад економіко-поведінкового дизайну ринку мо-
лочної продукції для забезпечення продовольчої безпеки в Україні. Актуальність дослідження зумовлена   значенням про-
довольчої безпеки як невід’ємної складової національної безпеки, що забезпечує стабільне забезпечення населення якіс-
ними та доступними продуктами харчування. У роботі досліджено сутність і структурні компоненти продовольчої 
безпеки, її взаємозв’язок з економічною, соціальною, екологічною та політичною стабільністю в країні. Виявлено, що 
забезпечення продовольчої безпеки пов’язано з багатьма факторами, такими як сільськогосподарське виробництво, 
ланцюги постачання, соціальний захист, гендерна рівність тощо. Проведено аналіз динаміки суспільного інтересу до 
проблеми «продовольча безпека – національна безпека» за допомогою Google Trends. На основі системного огляду пу-
блікацій у базах даних Scopus визначено ключові тенденції досліджень сучасних у сфері економічного та поведінкового 
дизайну ринків, зокрема: зростаючий інтерес до поведінкових факторів, що впливають на економічні рішення; акцент 
на питаннях сталого розвитку та циркулярної економіки; активне використання цифрових технологій і соціальних 
медіа; розробка інноваційних методологічних підходів, таких як експериментальні дослідження та агентне моделю-
вання. Новизна роботи полягає в концептуальному поєднанні концепції «структура-поведінка-результативність» з 
сучасними тенденціями економіко-поведінкових досліджень для комплексного аналізу ринку молочної продукції. Авто-
рами розроблено причинно-наслідкову схему, яка показує послідовність вирішення наукової проблеми, що включає аналіз 
теоретичних засад, емпіричне дослідження особливостей поведінки учасників ринку, розробку прикладних рекомен-
дацій та обґрунтування їх впливу на продовольчу безпеку. Практична значущість дослідження у тому, що розроблені 
теоретико-методичні аспекти можуть бути використані для створення конкретного інструментарію державного 
регулювання ринку молочної продукції, спрямованого на підвищення стійкості ринку, забезпечення доступності та 
якості молочної продукції, стабільності її постачання, а також зміцнення продовольчої безпеки України в умовах не-
стабільності. 

Ключові слова: продовольча безпека, національна безпека, ринок молочної продукції, економіко-поведінковий  
дизайн, структура-поведінка-результативність. 

Abstract. The article is devoted to the development of the theoretical and methodological foundations of economic and 
behavioral design of the dairy market to ensure food security in Ukraine. The relevance of the study is due to the importance of 
food security as an integral component of national security, which ensures stable provision of the population with quality and 
affordable food. The paper examines the essence and structural components of food security, its relationship with economic, 
social, environmental and political stability in the country. It is found that food security is related to many factors, such as ag-
ricultural production, supply chains, social protection, gender equality, etc. The author analyzes the dynamics of public interest 
in the issue of “food security – national security” using Google Trends. Based on a systematic review of publications in the 
Scopus databases, the key trends in modern research in the field of economic and behavioral design of markets are identified, in 
particular: growing interest in behavioral factors that influence economic decisions; emphasis on sustainable development and 
circular economy; active use of digital technologies and social media; development of innovative methodological approaches 
such as experimental research and agent-based modeling. The novelty of the paper lies in the conceptual combination of the 
structure-behavior-performance concept with current trends in economic and behavioral research for a comprehensive analysis 
of the dairy market. The authors have developed a causal scheme that shows the sequence of solving a scientific problem, includ-
ing an analysis of theoretical foundations, an empirical study of the behavior of market participants, the development of applied 
recommendations and justification of their impact on food security. The practical significance of the research is that the devel-
oped theoretical and methodological aspects can be used to create specific tools for state regulation of the dairy market aimed 
at increasing market stability, ensuring the availability and quality of dairy products, stability of its supply, and strengthening 
food security in Ukraine in an unstable environment.
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Постановка проблеми. Продовольча безпека 
є невід’ємною складовою національної безпеки дер-
жави, що забезпечує стабільне забезпечення населення 
якісними та доступними продуктами харчування, 
в достатніх продуктах для підтримки здоров’я та 
активного способу життя. Вона тісно пов’язана з еко-
номічною, соціальною, екологічною та політичною 
стабільністю в країні [10].

Згідно з визначенням продовольчої та сільсько-
господарської організації ООН (ФАО), продовольча 
безпека досягається, якщо всі люди в будь-який час 
матимуть фізичний, соціальний та економічний доступ 
до достатньої, безпечної та живої їжі, яка відповідає 
їхнім дієтичним потребам і харчовим уподобанням 
для активного та здорового життя [12]. Це визначення 
охоплює чотири ключові виміри продовольчої безпеки: 
наявність, доступ, використання та стабільність.

Дослідження показують, що забезпечення про-
довольчої безпеки пов’язане з багатьма факторами, 
такими як рівень економічного розвитку, сільськогос-
подарське виробництво, ланцюги постачання продо-
вольства, соціальний захист, охорона здоров’я, освіта 
та гендерна рівність [32; 36]. Відсутність продовольчої 
безпеки організму до недоїдання, дефіциту мікроеле-
ментів, ожиріння та неінфекційних захворювань нега-
тивно впливає на здоров’я, добробут і продуктивність 
населення [11; 24].

Пандемія COVID-19 загострила проблеми про-
довольчої безпеки у всьому світі, особливо серед 
вразливих верств населення. Карантинні обмеження 
порушили ланцюги постачання продуктів харчування, 
призвели до втрати доходів і зростання ціни на про-
дукти харчування [21; 25]. Це підкреслює важливість 

стійкості продовольчих систем і соціального захисту 
для забезпечення продовольчої безпеки в умовах кризи.

Отже, дослідження теоретико-методичних засад 
економіко-поведінкового дизайну ринку молочних 
продуктів набуває особливої   актуальності для забезпе-
чення продовольчої безпеки в сучасних умовах.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Резуль-
тати аналітичного дослідження загального суспільного 
інтересу до проблематики взаємозв’язку «продовольча 
безпека – національна безпека», проведеного за допо-
могою інструментарію Google Trends, є вартими уваги 
в контексті дослідження. Цей інструмент дозволяє про-
аналізувати динаміку популярності, виявити тенденції 
зміни суспільного інтересу та з’ясувати його піки (рис. 1).

Аналітичний зріз динаміки зміни інтересу був здій-
снений за двома пошуковими запитами в їх порівнянні: 
«продовольча безпека, food security» (блакитний колір) 
та «національна безпека, national security» (червоний 
колір). Дослідження охоплювало увесь світ за останні 
5 років (з 2019 по 2024 рік), враховуючи всі сфери сус-
пільних інтересів та категорії веб-пошуку (новини, 
YouTube, зображення, товари тощо). Результати, пред-
ставлені на гіпотетичному рисунку, демонструють 
різницю в сприйнятті цих категорій у світі та в укра-
їнському суспільстві. Дані відрізняються при викорис-
танні української та англійської мови для пошуку, що 
свідчить про відмінності в розумінні та значущості 
цих понять у різних культурних контекстах. Аналіз 
динаміки популярності запитів показує, що інтерес до 
теми «національна безпека» (червоний колір) є вищим 
і більш стабільним протягом досліджуваного періоду 
порівняно з «продовольчою безпекою» (блакитний 
колір). Це може вказувати на те, що питання національ-

 

 
А – пошук українською мовою; Б – пошук англійською мовою 
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Б 

Рисунок 1 – Аналіз популярності пошукових запитів та суспільного інтересу  
до питань «продовольча безпека – національна безпека» 

Джерело: побудовано автором за допомогою інструментарію Google Trends
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ної безпеки привертають більше уваги суспільства, ніж 
проблеми продовольчої безпеки.

Проте, варто зазначити, що піки інтересу до запиту 
«продовольча безпека» можуть бути пов’язані з кон-
кретними подіями, кризами або тенденціями в певні 
періоди. Наприклад, зростання інтересу до продоволь-
чої безпеки може спостерігатися під час економічних 
криз, природних катаклізмів або глобальних продо-
вольчих проблем. Для України суспільний інтерес 
до проблем продовольчої безпеки різко зростає після 
24 грудня 2022 року після початку повномасштабної 
збройної агресії Росії проти України.

Таким чином, результати аналітичного аналізу за 
допомогою Google Trends надають цінну інформацію 
про динаміку суспільного інтересу до проблематики 
взаємозв’язку «продовольча безпека – національна без-
пека». Вони можуть слугувати основою для подальших 
досліджень, розробки стратегій та прийняття рішень 
у сфері забезпечення продовольчої безпеки як складо-
вої національної безпеки України.

Продовольча безпека є нагальною проблемою для 
всіх країн світу, особливо в умовах глобальних викли-
ків та невизначеності. Згідно з дослідженням Pakravan-
Charvadeh та ін. [27], близько 37% міських домогоспо-
дарств в іранській провінції Хузестан мали високий 
рівень продовольчої безпеки, тоді як решта 63% сти-
калися з абсолютною формою незахищеності. Ця ста-
тистика ілюструє масштаби проблеми та необхідність 
вживання комплексних заходів.

Міжнародний досвід демонструє важливість комп-
лексного підходу, що включає державну політику, 
інвестиції, інновації, співпрацю між секторами та залу-
чення громадськості. Як свідчить систематичний огляд 
Temesgen & Aweke [35], дрібні фермери відіграють 
вирішальну роль у забезпеченні продовольчої та хар-
чової безпеки через виробництво їжі та доступ до неї, 
особливо завдяки внеску жінок, хоча вони стикаються 
з обмеженим доступом до ресурсів. Крім держав-
них ініціатив, варто розглядати альтернативні шляхи, 
наприклад, як пропонують Nhamo & Talabi [26], роз-
вивати виробництво та використання псевдозернових 
як потенційних «суперпродуктів» завдяки їхньому 
поживному складу, агровиробничим практикам, лан-
цюгам вартості та використанню технологій.

Як підкреслює Tatar [34], наявність родючих земель 
і трудових ресурсів недостатньо для високого рівня про-
довольчої безпеки, оскільки також важливими є продо-
вольча інфраструктура та політична стабільність. Між-
народна співпраця, обмін знаннями та надійні системи 
моніторингу й раннього попередження відіграють 
неабияку роль. Окремі виклики продовольчої безпеки 
загострилися під час пандемії COVID-19, наприклад, 
як повідомляють Zaremba та ін. [38], шкільні обіди 
сприймалися як «пакет забирань», що ніхто не хотів 
забирати. Крім того, деякі дослідження виявили про-
блеми з безпечністю продуктів харчування, зокрема 
свинини, що продавалася на неформальних вуличних 
ринках [20]. Тому важливо розглядати різні політичні 
підходи, наприклад, до діяльності продовольчих банків 
у розвинених країнах [23] або просування шкільного 
садівництва для підвищення продовольчої грамотності 
та безпеки в сільських та регіональних громадах [15].

Загалом, забезпечення продовольчої безпеки вима-
гає комплексних і скоординованих зусиль на всіх рів-

нях із залученням усіх зацікавлених сторін – від уря-
дів до громад, від сільгоспвиробників до споживачів. 
Лише за таких умов людство зможе досягти стійкого 
доступу до достатнього та поживного продовольства 
для всіх верств населення.

Отже, проведений аналіз демонструє, що пробле-
матика забезпечення продовольчої безпеки активно 
вивчається науковим співтовариством у різних ракур-
сах – економічному, соціальному, екологічному, управ-
лінському, з залученням широкого методологічного 
інструментарію. Водночас питання національної про-
довольчої безпеки через призму економіко-поведінко-
вого дизайну ринку молокопродуктів потребує подаль-
ших ґрунтовних досліджень.

Метою даної наукової статті є розробка теоретико-
методичних засад економіко-поведінкового дизайну 
ринку молочних продуктів для забезпечення продо-
вольчої безпеки. 

В межах зазначеної мети, завданнями даного 
дослідження є:

•	 дослідити сутність та складові продовольчої без-
пеки, її роль у забезпеченні національної безпеки;

•	 проаналізувати фактори, що впливають на продо-
вольчу безпеку, зокрема в молочному секторі;

•	 розробки концептуальних засад економіко-пове-
дінкового дизайну ринку молочних продуктів;

•	 розробити методичний підхід до економіко-пове-
дінкового дизайну ринку молочних продуктів для під-
вищення рівня продовольчої безпеки;

•	 запропонувати практичні рекомендації щодо 
впровадження економіко-поведінкового дизайну на 
ринку молочних продуктів.

Досягнення поставленої мети та виконання відпо-
відних завдань дозволити сформувати теоретико-мето-
дичне підґрунтя для підвищення рівня продовольчої 
безпеки на основі економіко-поведінкового дизайну 
ринку молочних продуктів.

Виклад основного матеріалу. Розробка теоретико-
методичних засад економіко-поведінкового дизайну 
ринку молокопродуктів та обґрунтування прикладних 
рекомендацій щодо його імплементації є актуальною 
науковою проблемою, вирішення якої матиме важливе 
значення для підвищення рівня продовольчої безпеки 
України в умовах нестабільності. Дослідження цієї 
проблеми вимагає міждисциплінарного підходу, який 
поєднує здобутки економічної теорії, поведінкової еко-
номіки, маркетингу, психології та інших галузей знань, 
а також врахування специфіки функціонування ринку 
молокопродуктів в Україні та глобальних викликів 
сучасності.

Рисунок 2 представляє структурно-логічну схему 
причинно-наслідкових зв’язків категорій для науко-
вого пошуку щодо характеристики продовольчої без-
пеки та її місця в системі національної безпеки.

Згідно представленої схеми, продовольча безпека 
є невід’ємною складовою національної безпеки поряд 
з такими компонентами як економічна, політична, 
воєнна, енергетична та екологічна безпека. Це підкрес-
лює важливість забезпечення населення достатньою 
кількістю якісних та безпечних продуктів харчування 
для стабільного розвитку держави.

Схема деталізує основні аспекти продовольчої без-
пеки, які включають фізичну та економічну доступ-
ність продовольства, безпеку та якість харчових про-
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дуктів, стабільність постачання та використання 
продовольства. Кожен з цих аспектів має свої складові 
та фактори впливу.

Так, фізична доступність продовольства залежить 
від обсягів виробництва, імпорту/експорту, продоволь-
чих резервів, логістики та інфраструктури. Економічна 
доступність визначається рівнем доходів населення, 
цінами на продукти харчування та купівельною спро-
можністю. Безпека та якість харчових продуктів забез-
печується дотриманням санітарних та фітосанітарних 
норм, контролем якості та простежуваністю походження.

Стабільність постачання продовольства залежить 
від запасів та різноманітних ризиків порушення лан-
цюгів постачання, таких як кліматичні фактори, кон-
флікти, нестабільність та логістичні бар’єри. Вико-
ристання продовольства охоплює харчові уподобання, 
грамотність, особливості харчування вразливих груп, 
а також проблему харчових втрат і відходів.

Важливими елементами продовольчої безпеки 
є також моніторинг з використанням індикаторів 
продовольчої незахищеності, систем раннього попе-
редження, досліджень та оцінок. Інституційна база 
включає політику, законодавство, програми, стратегії, 
координацію між відомствами та роль громадських 
організацій. Міжнародне співробітництво у сфері 
торгівлі продовольством, технічної допомоги, обміну 
даними та досвідом, глобальних ініціатив також віді-
грає важливу роль.

Таким чином, продовольча безпека є складним та 
багатоаспектним поняттям, що органічно вбудоване 

в систему національної безпеки. Вона вимагає комп-
лексного підходу та скоординованих зусиль на наці-
ональному та міжнародному рівнях для забезпечення 
достатнього, доступного та якісного харчування для 
всіх верств населення.

Категоріальний апарат дослідження продовольчої 
безпеки в контексті національної безпеки включає 
широкий спектр взаємопов’язаних понять та аспектів, 
які формують теоретичну основу для розуміння та ана-
лізу даної проблематики.

Центральною категорією є продовольча безпека, 
яка розглядається як стан, при якому всі люди в будь-
який час мають фізичний, соціальний та економічний 
доступ до достатньої кількості безпечного та пожив-
ного продовольства для задоволення своїх дієтичних 
потреб та харчових уподобань для активного та здоро-
вого життя. Продовольча безпека є невід’ємною скла-
довою національної безпеки, оскільки вона безпосе-
редньо впливає на здоров’я, добробут та стабільність 
суспільства.

Концептуальні аспекти продовольчої безпеки вклю-
чають такі поняття як постачання продовольства, 
продовольча незахищеність та доступність продо-
вольства. Постачання продовольства відображає здат-
ність системи виробництва, розподілу та споживання 
продовольства забезпечувати населення достатньою 
кількістю якісних та безпечних продуктів харчування. 
Продовольча незахищеність, у свою чергу, характе-
ризує стан, при якому люди не мають гарантованого 
доступу до продовольства через різні фактори, такі як 

Рисунок 2 – Структурно-логічна схема причинно-наслідкових зв’язків категорій для наукового пошуку 
Джерело: побудовано автором
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бідність, дискримінація, конфлікти тощо. Доступність 
продовольства включає фізичну та економічну скла-
дові, тобто наявність продовольства на ринку та мож-
ливість його придбання за прийнятними цінами.

Виробничі аспекти продовольчої безпеки охоплю-
ють питання сільського господарства, виробництва 
різних культур, використання сільськогосподарських 
земель та виробництва продовольства в цілому. Ефек-
тивне функціонування аграрного сектору є ключовим 
фактором забезпечення продовольчої безпеки, оскільки 
він відповідає за виробництво достатньої кількості 
якісних та безпечних продуктів харчування для задо-
волення потреб населення.

Економічні аспекти продовольчої безпеки вклю-
чають загальні поняття економіки та економічного 
розвитку, а також більш специфічні категорії, такі як 
бідність, доходи домогосподарств та доходи в цілому. 
Економічний розвиток та зростання доходів населення 
є важливими передумовами для забезпечення продо-
вольчої безпеки, оскільки вони підвищують купівельну 
спроможність людей та покращують їх доступ до про-
довольства.

Споживчі аспекти продовольчої безпеки зосеред-
жені на людях, домогосподарствах, їхній дієті, спо-
живанні їжі та харчовій поведінці. Вони відображають 
роль індивідуальних та колективних моделей спожи-
вання в контексті продовольчої безпеки, підкреслюючи 
важливість формування здорових харчових звичок та 
забезпечення доступу до збалансованого харчування 
для всіх верств населення.

Харчові аспекти продовольчої безпеки стосуються 
питань харчування, харчового статусу, неповноцін-
ного харчування та голоду. Вони підкреслюють важ-
ливість якісного та збалансованого харчування для 
забезпечення продовольчої безпеки та здоров’я насе-
лення, а також необхідність боротьби з неповноцін-
ним харчуванням та голодом як глобальними пробле-
мами людства.

Політичні та управлінські аспекти продовольчої 
безпеки відображають роль державних інституцій та 
політичних рішень у формуванні та реалізації стра-
тегій продовольчої безпеки. Вони включають такі 
поняття як національна безпека, безпека харчових про-
дуктів, політика охорони здоров’я, продовольча полі-
тика, процеси прийняття рішень та підходи до управ-
ління. Ефективна політика та управління є ключовими 
факторами забезпечення продовольчої безпеки на наці-
ональному та глобальному рівнях.

Соціальні аспекти продовольчої безпеки охоплю-
ють гендерні та вікові особливості, а також соціальні 
детермінанти, такі як освіта, зайнятість, соціальний 
статус тощо. Вони підкреслюють важливість враху-
вання соціальних факторів при аналізі та вирішенні 
проблем продовольчої безпеки, оскільки вони можуть 
суттєво впливати на доступ до продовольства та харчо-
вий статус різних груп населення.

Екологічні аспекти продовольчої безпеки відобра-
жають взаємозв’язок між станом довкілля та продо-
вольчою безпекою. Вони включають такі поняття як 
зміна клімату, захист навколишнього середовища, зем-
лекористування та водні ресурси. Екологічні фактори 
можуть суттєво впливати на виробництво та доступ-
ність продовольства, а також на сталий розвиток аграр-
ного сектору.

Методологічні аспекти дослідження продовольчої 
безпеки включають різноманітні підходи та методи, 
такі як контрольовані та перехресні дослідження, опи-
тування та аналітичні методи. Використання надійних 
наукових методів є необхідною умовою для отримання 
достовірних та обґрунтованих результатів досліджень 
у сфері продовольчої безпеки.

Таким чином, категоріальний апарат дослідження 
продовольчої безпеки в контексті національної без-
пеки є складною та багатоаспектною системою 
взаємопов’язаних понять та аспектів, які формують 
теоретичну основу для розуміння та аналізу даної про-
блематики. Він охоплює концептуальні, виробничі, 
економічні, споживчі, харчові, політичні та управлін-
ські, соціальні, екологічні та методологічні аспекти 
продовольчої безпеки, демонструючи їх взаємозв’язки 
та роль у формуванні цілісної картини даної пробле-
матики. Використання такого категоріального апарату 
є необхідним для ефективного вирішення проблем про-
довольчої безпеки та сталого розвитку суспільства.

Економіко-поведінковий дизайн ринку – це від-
носно новий напрям досліджень, який поєднує в собі 
елементи економічної теорії, поведінкової економіки 
та дизайну ринків.

Аналіз публікацій за даними Scopus дозволить 
отримати більш повну та достовірну картину науко-
вих досліджень у сфері економічного та поведінкового 
дизайну ринку, оскільки ця база даних є однією з най-
більших та найавторитетніших у світі. За результатами 
пошуку було знайдено 512 документів, опублікованих 
у період з 1981 року по теперішній час (2024 рік), що 
свідчить про тривалу історію досліджень у цій сфері та 
їх актуальність на сучасному етапі (рис. 3).

Динаміка публікацій за роками (рис. 3, А) показує 
стійку тенденцію до зростання кількості досліджень, 
присвячених економічному та поведінковому дизайну 
ринку. Якщо до 2000 року кількість публікацій за рік 
не перевищувала 10, то починаючи з 2010 року спо-
стерігається стрімке збільшення, з піком у 2022 році 
(78 документів). Така динаміка підтверджує зростання 
актуальності та значущості цієї теми для сучасної 
науки.

Аналіз розподілу публікацій за типами докумен-
тів (рис. 3, Б) показує, що більшість досліджень (352) 
представлено у вигляді статей, опублікованих у науко-
вих журналах. Також значну частку складають доку-
менти, представлені на конференціях (91), оглядові 
статті (31), розділи книг (24) та інші типи докумен-
тів. Це свідчить про різноманітність форматів, у яких 
проводяться дослідження в цій сфері, з переважанням 
наукових статей.

Розподіл публікацій за галузями знань (рис. 3, В) 
демонструє міждисциплінарний характер досліджень 
у сфері економічного та поведінкового дизайну 
ринку. Більшість документів відносяться до соціаль-
них наук (280), економіки, економетрики та фінан-
сів (248), бізнесу, менеджменту та бухгалтерського 
обліку (155). Також значна кількість публікацій нале-
жить до галузей інженерії (53) та психології (46). Це 
підтверджує значущість цієї теми для різних галузей 
науки та необхідність міждисциплінарного підходу 
до її дослідження.

На основі наданого переліку спонсорів і фінансових 
організацій можна зробити такі висновки про фінансу-
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вання досліджень в галузі економічного та поведінко-
вого дизайну ринку (рис. 3, Г):

1. Грантове фінансування є основним джерелом 
підтримки цих досліджень. У списку представлені чис-
ленні національні та міжнародні організації, що нада-
ють гранти, включно з:

–	 Національні наукові фонди та ради (Китай, США, 
Канада, Японія, Нідерланди, Німеччина та інші);

–	 Міжнародні агентства (Європейська комісія, 
Європейська дослідницька рада, Horizon 2020 та ін.);

–	 Міністерства та урядові організації різних країн.
2. Університети та дослідницькі центри також 

є важливим джерелом фінансування внутрішніх та 
спільних досліджень.

3. Низка приватних фондів та благодійних органі-
зацій надають гранти на такі дослідження, включаючи 
Alfred P. Sloan Foundation, Russell Sage Foundation, John 
Templeton Foundation та інші.

4. Окремі компанії та корпорації фінансують певні 
дослідницькі проекти в межах своїх інтересів (Cummins 
Incorporated, State Grid Corporation of China тощо).

5. Фінансування надходить з широкого кола дже-
рел – державних, міжнародних, академічних та приват-
них, що свідчить про актуальність та міждисциплінар-
ність даної дослідницької області.

6. Географічно джерела фінансування охоплю-
ють країни Північної Америки, Європи, Азії, зокрема 
США, Китай, Японію, Німеччину, Нідерланди, Канаду 
тощо.

Отже, економічний та поведінковий дизайн ринку 
представляє собою активно досліджувану галузь, що 
отримує суттєву фінансову підтримку від різноманіт-
них організацій у багатьох регіонах світу.

Географічний розподіл публікацій показує, що 
лідерами в дослідженнях економічного та поведінко-
вого дизайну ринку є США (178 документів), Велика 
Британія (54 документи), Німеччина (39 документів), 
Канада (25 документів) та Австралія (25 документів). 
Це свідчить про значний внесок цих країн у розви-
ток цієї сфери та потенціал для міжнародної співпраці 
в рамках подальших досліджень.

Проаналізувавши 15 найбільш цитованих статей за 
темою «Економічний та поведінковий дизайн ринку», 
можна виділити кілька ключових закономірностей, 
тригерів та векторів наукових пошуків у цій галузі:

1. Методологічні інновації. Значна увага приділя-
ється розробці нових методологічних підходів до про-
ведення поведінкових досліджень, зокрема з викорис-
танням онлайн-платформ, таких як Amazon Mechanical 
Turk [2; 29]. Це відкриває нові можливості для швид-
кого та ефективного збору даних і проведення експери-
ментів.

2. Міждисциплінарність. Дослідження в галузі 
економічного та поведінкового дизайну ринку часто 
мають міждисциплінарний характер, поєднуючи під-
ходи з економіки, психології, соціології, маркетингу та 
інших дисциплін [8; 18; 30].

3. Прикладні аспекти. Значна частина досліджень 
зосереджена на вивченні конкретних ринків, галузей або 
сфер застосування, таких як фінанси [1], транспорт [28], 
енергетика [39], охорона здоров’я [9] та екологія [5].

4. Поведінкові фактори. Дослідники приділяють 
значну увагу вивченню поведінкових факторів, що 
впливають на прийняття рішень економічними аген-
тами, таких як обмежена раціональність, упередження, 
соціальні норми та преференції [8; 19; 33].

Рисунок 3 – Аналіз публікацій за даними Scopus, сукупність виборки – 512 статей, період 1981-2024 роки 
Джерело: побудовано автором
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5. Регуляторна політика. Ряд досліджень розглядає 
застосування поведінкової економіки у розробці та 
оцінці регуляторної політики, зокрема у сферах фінан-
сів, охорони здоров’я, енергетики та екології [4; 19].

6. Експериментальні дослідження. Значна кількість 
робіт використовує експериментальні методи для пере-
вірки гіпотез та отримання емпіричних даних щодо 
поведінки економічних агентів [3; 9; 29].

7. Технологічні інновації. Дослідники вивчають 
вплив нових технологій, таких як блокчейн, криптова-
люти, автономні транспортні засоби та відновлювані 
джерела енергії, на поведінку споживачів та функціо-
нування ринків [1; 28; 39].

8. Сталий розвиток. Значна увага приділяється 
дослідженню екологічних та соціальних аспектів 
функціонування ринків, зокрема у контексті сталого 
розвитку, зеленого маркетингу та корпоративної соці-
альної відповідальності [5; 30].

9. Інтеграція теорії та практики. Багато досліджень 
спрямовані на розробку практичних рекомендацій та 
інструментів на основі теоретичних моделей та емпі-
ричних даних, що дозволяє поєднати академічні дослі-
дження з реальними потребами ринків та суспільства 
[3; 7; 18].

Таким чином, дослідження у галузі економічного 
та поведінкового дизайну ринку охоплюють широкий 

спектр тем та методологічних підходів, з акцентом на 
міждисциплінарність, прикладні аспекти, поведінкові 
фактори, регуляторну політику та технологічні іннова-
ції, що демонструє структурно-логічна схема результа-
тів проведеного аналізу (рис. 4).

Дана структурно-логічна схема відображає ключові 
закономірності, тригери та вектори наукових пошуків 
у галузі економічного та поведінкового дизайну ринку, 
виявлені на основі аналізу 15 найбільш цитованих ста-
тей. Схема має ієрархічну структуру, що складається 
з кількох рівнів, де вищий рівень представляє більш 
загальну категорію, а нижчий рівень – більш конкретні 
аспекти або підкатегорії. На схемі видно, що тема «Еко-
номічний та поведінковий дизайн ринку» пов’язана 
з кількома основними напрямками досліджень: мето-
дологічними інноваціями, міждисциплінарністю, 
прикладними аспектами, поведінковими факторами, 
регуляторною політикою, експериментальними дослі-
дженнями, технологічними інноваціями, сталим роз-
витком та інтеграцією теорії і практики.

Аналіз останніх публікацій у провідних наукових 
виданнях, проіндексованих у базі Scopus, виявляє 
низку актуальних тенденцій та векторів наукового 
пошуку, релевантних для дослідження економіко-пове-
дінкового дизайну ринку молокопродуктів. Ці тенден-
ції охоплюють широкий спектр питань, від вивчення 

Рисунок 4 – Структурно-логічна схема результатів проведеного аналізу  
найбільш цитованих статей наукометричної бази Scopus 

Джерело: побудовано автором, сукупність виборки – 15 статей
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поведінкових аспектів економічних рішень до ролі 
цифрових технологій та методологічних інновацій 
у розумінні функціонування ринків.

Перш за все, спостерігається зростаючий інтерес 
до аналізу впливу поведінкових факторів на економічні 
процеси. Численні дослідження присвячені вивченню 
таких феноменів, як поведінкові упередження, схиль-
ність натовпу, вплив емоцій та психологічних чинників 
на прийняття фінансових та споживчих рішень. Так, 
Yu та ін. [37] розглядають роль емоцій в онлайн-від-
гуках та їх зв’язок з обсягами продажів, Sachdeva та 
ін. [31] аналізують фактори стадної поведінки інвесто-
рів на фондовому ринку Індії, а Costa Sperb та ін. [6] 
досліджують вплив температури на поведінкові упе-
редження в процесі прийняття фінансових рішень. Ці 
роботи демонструють важливість врахування ірраці-
ональних аспектів поведінки економічних агентів для 
розуміння реального функціонування ринків.

Іншим вагомим напрямком сучасних досліджень 
є аналіз сталого розвитку, циркулярної економіки та 
зелених інновацій у контексті забезпечення продо-
вольчої безпеки та ефективного використання ресур-
сів у харчовій промисловості. Laukkanen & Tura [17] 
вивчають формування ціннісних пропозицій у рам-
ках циркулярних бізнес-моделей на прикладі сервісу 
оренди одягу, Mehrotra & Jaladi [22] аналізують, як 
стартапи в країнах, що розвиваються, впроваджують 
принципи циркулярної економіки, а Kumar та ін. [16] 
пропонують комплексну модель електрифікації сіль-
ських районів з урахуванням соціальних, технологіч-
них, економічних, екологічних та політичних факторів. 
Ці дослідження підкреслюють необхідність переходу 
до більш стійких моделей виробництва та споживання, 
що має безпосереднє відношення до функціонування 
ринку молокопродуктів.

Значна увага науковців приділяється також ролі 
цифрових технологій, електронної комерції та соціаль-
них мереж у трансформації економічної поведінки та 
функціонуванні ринків. Yu та ін. [37] пропонують уні-
фікований підхід до аналізу впливу емоцій в онлайн-
відгуках на обсяги продажів, поєднуючи алгоритмічну 
та теоретичну перспективи. Gupta та ін. [13] досліджу-
ють роль соціальних медіа-інфлюенсерів у ефектив-
ній комунікації з питань охорони здоров’я. Ці роботи 
демонструють потенціал застосування цифрових 
інструментів для аналізу та впливу на поведінку спо-
живачів, що може бути використано і на ринку моло-
копродуктів.

Крім того, низка досліджень зосереджена на роз-
робці нових методологічних підходів, які дозволя-
ють глибше зрозуміти поведінкові патерни та про-
цеси прийняття рішень економічними суб’єктами. 
Gupta та ін. [14] пропонують дизайн моделі машин-
ного навчання для прогнозування індексу охорони 
здоров’я під час пандемії COVID-19, а Costa Sperb 
та ін. [6] використовують експериментальний під-
хід для вивчення впливу температури на поведінкові 
упередження в умовах обмеженого часу. Ці роботи 
ілюструють потенціал інноваційних методів, таких як 
машинне навчання, агентне моделювання та експери-
ментальні дослідження, для поглиблення розуміння 
економічної поведінки.

Теоретичним підґрунтям для інтеграції виявлених 
тенденцій може слугувати теорія змін ФАО «струк-

тура – поведінка – результативність» (СПР). Ця кон-
цептуальна модель дозволяє пояснити функціонування 
та розвиток ринку молокопродуктів як економічної 
системи з урахуванням взаємозв’язків між структур-
ними факторами, поведінкою учасників та результа-
тивністю ринку.

Згідно з теорією СПР, результативність ринку моло-
копродуктів, яка виражається у здатності забезпечу-
вати достатню кількість доступних та якісних молоч-
них продуктів для населення, визначається поведінкою 
його учасників – виробників, переробників, продавців 
та споживачів. У свою чергу, поведінка учасників ринку 
формується під впливом структурних факторів, таких 
як технології виробництва та переробки молока, пра-
вила регулювання ринку, розподіл ресурсів та ринкової 
влади між учасниками тощо. Застосування теорії СПР 
до аналізу ринку молокопродуктів в Україні дозволяє 
інтегрувати виявлені сучасні тенденції, зокрема:

1. Зростаючу увагу до поведінкових аспектів 
економічних процесів, таких як вплив емоцій, упе-
реджень та психологічних чинників на прийняття 
рішень учасниками ринку. Теорія СПР дозволяє роз-
глядати ці поведінкові фактори як ключові детермі-
нанти функціонування ринку поряд зі структурними 
факторами.

2. Фокус на питаннях сталого розвитку, циркуляр-
ної економіки та зелених інновацій у контексті забез-
печення продовольчої безпеки. В рамках теорії СПР ці 
аспекти можуть бути враховані як структурні фактори, 
що впливають на поведінку учасників ринку та його 
результативність.

3. Роль цифрових технологій, електронної комер-
ції та соціальних мереж у трансформації економічної 
поведінки. Теорія СПР дозволяє розглядати ці техно-
логічні зміни як фактори, що впливають на структуру 
ринку та поведінку його учасників.

4. Розробку нових методологічних підходів до 
дослідження поведінкових патернів та процесів при-
йняття рішень економічними суб’єктами. Ці методи, 
зокрема експериментальні дослідження та агентне 
моделювання, можуть бути використані для емпірич-
ної перевірки гіпотез щодо взаємозв’язків між струк-
турою, поведінкою та результативністю ринку молоко-
продуктів в рамках теорії СПР.

Отже, теорія СПР пропонує цілісний підхід до ана-
лізу ринку молокопродуктів як динамічної системи, 
в якій структурні елементи впливають на поведінку 
учасників, а їх сукупна поведінка визначає результати 
функціонування ринку. При цьому результативність 
ринку через петлі зворотного зв’язку впливає на май-
бутню поведінку учасників та еволюцію структури 
ринку. Застосування цієї теорії дозволяє інтегрувати 
виявлені актуальні тенденції та розробити ефективні 
інструменти економіко-поведінкового дизайну ринку 
молокопродуктів для підвищення рівня продовольчої 
безпеки України в умовах нестабільності.

Таким чином, аналіз актуальних тенденцій науко-
вого пошуку, виявлених через огляд публікацій у базі 
Scopus, демонструє зростаючу увагу до поведінкових 
аспектів економічних процесів, питань сталого розви-
тку та цифрової трансформації, а також методологіч-
них інновацій у дослідженні економічної поведінки. 
Ці тенденції є високо релевантними для дослідження 
економіко-поведінкового дизайну ринку молокопро-
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дуктів як інструменту підвищення продовольчої без-
пеки. Застосування теорії СПР дозволяє інтегрувати 
виявлені напрямки в рамках цілісного підходу, який 
розглядає структуру ринку, поведінку його учасників 
та результативність як взаємопов’язані елементи дина-
мічної системи. Подальші дослідження в цій сфері 
можуть бути спрямовані на емпіричну перевірку вису-
нутих теоретичних положень, розробку конкретних 
інструментів економіко-поведінкового дизайну ринку 
молокопродуктів та оцінку їх впливу на рівень продо-
вольчої безпеки.

Запропонована причинно-наслідкова схема вирі-
шення наукової проблеми (рис 5) передбачає послідов-
ний аналіз теоретичних засад, емпіричне дослідження 
поведінкових особливостей учасників ринку, розробку 
прикладних рекомендацій та обґрунтування їх впливу 
на продовольчу безпеку держави. Реалізація цієї схеми 
дозволить розробити ефективні інструменти еконо-
міко-поведінкового дизайну ринку молокопродуктів 
та сприятиме підвищенню рівня продовольчої безпеки 
України в умовах нестабільності.

Представлена причинно-наслідкова схема (рис. 5) 
відображає логічний ланцюжок вирішення науко-
вої проблеми дослідження економіко-поведінкового 
дизайну ринку молокопродуктів як інструменту підви-
щення продовольчої безпеки України.

Стрілки між блоками показують причинно-наслід-
кові зв’язки та послідовність етапів дослідження. 
Так, розробка теоретико-методичних засад та аналіз 
поведінкових особливостей учасників ринку дозволя-
ють ідентифікувати проблемні аспекти його функці-
онування. На основі цього розробляються прикладні 
рекомендації, впровадження яких потенційно веде до 
підвищення доступності та якості молочної продукції, 
забезпечення стабільності постачання та зміцнення 
продовольчої безпеки. Досягнення цих ефектів, у свою 
чергу, сприяє підвищенню загального рівня продоволь-
чої безпеки України.

Представлена схема демонструє логіку та 
взаємозв’язок ключових етапів дослідження, спря-
мованих на вирішення наукової проблеми – розробку 
та обґрунтування теоретико-методичних засад і при-
кладних рекомендацій щодо вдосконалення функці-
онування ринку молокопродуктів України на основі 
економіко-поведінкового підходу з метою підвищення 
рівня продовольчої безпеки держави в умовах неста-
більності.

Висновки. На основі проведеного дослідження 
щодо розробки теоретико-методичних засад еконо-
міко-проведінкового дизайну молочних продуктів для 
забезпечення продовольчої безпеки ринку можна зро-
бити такі висновки:

1. Дослідження підтверджує критичну роль про-
довольчої безпеки як невід’ємної складової націо-
нальної безпеки держави. Забезпечення стабільного 
доступу населення до якісних та доступних продуктів 
харчування безпосередньо пов’язане з економічною, 
соціальною, екологічною та політичною стабільністю 
в країні. Тому питанням продовольчої безпеки необ-
хідно приділяти першочергову увагу на державному 
рівні.

2. Аналіз провідних наукових публікацій у галузі 
економічного та поведінкового дизайну ринків виявив 
низку актуальних тенденцій, зокрема: посилюють 
увагу до вивчення поведінкових факторів, які впли-
вають на прийняття економічних рішень, акцентують 
увагу на питаннях сталого розвитку, циркулярної еко-
номіки та зелених інновацій у забезпеченні продоволь-
чої безпеки, цифрових технологій, електронної комер-
ції та соціальних мереж у трансформації споживчої 
поведінки, а також розробку новітніх методологічних 
підходів, таких як експериментальні дослідження, 
агентне моделювання та машинне навчання.

3. Для інтеграції виявлених тенденцій та аналізу 
ринку молочних продуктів Продовольча та сільсько-
господарська організація ООН (ФАО) пропонуємо 

Рисунок 5 – Причинно-наслідкова схема вирішення наукової проблеми дослідження 
Джерело: побудовано автором

 

A [Розробка теоретико-методичних засад економіко-поведінкового дизайну 
ринку молокопродуктів] --> B [Аналіз поведінкових особливостей учасників 
ринку та їх впливу на ефективність функціонування ринку] 
A --> C [Обґрунтування концептуальних засад економіко-поведінкового 
дизайну ринку молокопродуктів] 
B --> D [Ідентифікація проблемних аспектів функціонування ринку 
молокопродуктів в Україні] 
C --> D 
D --> E [Розробка прикладних рекомендацій щодо імплементації економіко-
поведінкового підходу до регулювання ринку молокопродуктів в Україні] 
E --> F [Обґрунтування потенційних ефектів від впровадження розроблених 
рекомендацій] 
F --> G [Підвищення доступності та якості молочної продукції для населення] 
F --> H [Забезпечення стабільності постачання молочної продукції] 
F --> I [Зміцнення продовольчої безпеки держави] 
G --> J [Підвищення рівня продовольчої безпеки України в умовах 
нестабільності] 
H --> J 
I --> J 
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застосувати теорію «структура –   поведінка – резуль-
тативність». Ця концептуальна модель дозволяє роз-
глядати ринок як динамічну систему, де структурні 
фактори (технології, правила, розподіли) впливають на 
поведінку учасників (виробників, переробників, про-
давців, споживачів), а їхня сукупність поведінки забез-
печує ефективність функціонування ринку (доступ-
ність, якість, стабільність постачання продукції).

4. Для вирішення наукової проблеми розроблено 
послідовно причинно-наслідкову схему, яка забезпе-
чує постійність етапів: аналіз теоретичних засад еко-
номіко-поведінкового дизайну, емпіричне дослідження 
поведінки учасників ринку та їх вплив на його ефек-
тивність, ідентифікацію проблемних аспектів функці-
онування українських молочних продуктів, розробку 
рекомендацій щодо прикладних аспектів імплементації 
економіко-поведінкового підходу, його регулювання та 
обґрунтування ефективних ефектів від впровадження 
розроблених рекомендацій.

5. Реалізація запропонованої схеми дозволить 
розробити та обґрунтувати ефективні інструменти 
економіко-поведінкового дизайну ринку українських 
молочних продуктів, що сприятимуть підвищенню 
доступності та якості ринку молочної продукції для 
населення, забезпечуватимуть стабільність її поста-
чання, сприятимуть зміцненню продовольчої безпеки 
держави в цілому та, як внаслідок підвищенню рівня 

продовольчої безпеки України в умовах нестабіль-
ності.

6. Дане дослідження пропонує інноваційний між-
дисциплінарний підхід до аналізу та вдосконалення 
функціонування ринку молочних продуктів шляхом 
поєднання з доробками економічної теорії, поведінко-
вої економіки, маркетингу, психології та інших галузей 
знань. Застосування економіко-поведінкового дизайну 
дозволяє врахувати як структурні фактори, що функ-
ціонують, так і поведінкові аспекти ринку, пов’язані 
з прийняттям рішень його учасниками. Це відкриває 
нові можливості для розробки ефективних інструмен-
тів регулювання, спрямованих на посилення продо-
вольчої безпеки країни.

Таким чином, проведене дослідження має важливе 
наукове та практичне значення, пропускає систем-
ний підхід до підвищення рівня продовольчої безпеки 
України через удосконалення функціонування ринку 
молочних продуктів на засадах економіко-поведінко-
вого дизайну. Його результати можуть бути викорис-
тані органами державного управління, виробниками 
та іншими корисними сторонами для розробки відпо-
відних стратегій та програм. Перспективними напрям-
ками подальших досліджень є емпірична верифікація 
передбачуваної концептуальної моделі та розробка 
конкретних інструментів економіко-поведінкового 
дизайну ринку молочної продукції.
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